A gyermekkori révidlatas megel6zésének fontossagara hivtak fel a figyelmet

Bacs-Kiskun varmegyel ovisok
mentették meg Gombocfalvat

A Mesél a szemuink jaté-
kos palyazatan a Bacs-Kis-
kun varmegyei ovisok bebi-
zonyitotték, hogy szdmuk-
rasemmi sem lehetetlen, és
mindent bevetettek, hogy a
négy fal kozott és a szabad-
ban is segitsék a bajba ju-
tott fénygémbdocoket. A ja-
tékban remekil szerepel-
tek az akasztdi, a bajai, a
dusnoki, a kecskeméti és a
kiskunhalasi ovisok is.
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BACSKISKUN A Mesél a sze-
mink 6vodai palyazatanak ke-
retében fénygdmbdcok szoéltak
a gyerekekhez. A palyazat cél-
ja az volt, hogy mesés torténete-
ken keresztiil megmutassa, az
ovodaskoru gyerekek képzele-
te a mai, egyre inkabb digitali-
zal6do vilagunkban is korlatok
nélkul képes szarnyalni. Nem
beszélve arrol, hogy a mesék és
a jaték révén még a rovidlatas
kialakuldsanak  megel&zését
célz6, szakemberek altal java-
solt gyakorlatok is élvezetessé
tehet6k a gyerekek szdmara is.

A Fényjaték az 6vodaban el-
nevezés( palyazat hét hétig tar-
tott, a résztvevék pedig kozel 2

Az 6vodasok a szabadban is sz6ttek meséket, az 6ket koriilvevd kdrnyezet lehetéségeit kihasznalva

velésre szakosodott plukkido.
hu kdzleményében.

Az 6vodai csoportok egy jaté-
kos kildetés teljesitésével pa-

lydzhattak a nyereményekért,
amit az Ovodapedagdgusok a
képernyémentes tartalmakra
fokuszalo Plukkido applikécio-

millio forint 6sszértékld nyere-
ményekért, koztik garantalt
ajandékokért indulhattak - ol-
vashato a jatékos gyermekne-

jan keresztul érhettek el. A me-
seszOvd applikacio célja, hogy
hidat képezzen a digitalis esz-
kdzok és a gyermeki képzelGe-
ré kozott, mikdzben arra kész-
teti a meséket hallgatokat, hogy
a kijelz6 helyett a kérnyezetik-
re figyeljenek. Ezaltal fejleszt-
ve tobbek kozott az empatikus
és az egyuttmikodési készsé-
getis, teret adva a kreativ prob-
lémamegoldasnak és a sikerél-
mény aktiv megélé-
sének.

Mint irtak: a Me-
sél a szemunk kez-

Arra késztet-
te 6ket, hogy

tas kialakulasanak megel6zé-
sében szerepet jatszd életmdd-
beli szokasok elsajatitasaban.
A megel6zés folyamataban
nagy segitség az évodasok ha-
tartalan képzeletvilaga, hiszen
arra épitve a mesék és a jaték
révén a gyerekekkel egydtt te-
hetink szemik egészségé-
nek védelméért. Eppen ezért a
Fényjaték az O6vodaban palya-
zat keretén beldl a Plukkido
pszicholégusai sze-
mész szakemberek
életmdédbeli ajanla-
saitbeépitve, kifeje-

deményezés elséd- a lieIZO zetten 6vodak sza-
leges célja, hogy ja- helyett a méara  készitettek
tékos mddon hiv- = 3 egy jatékos kulde-
ja fel a figyelmet Korny_ezetUkre tést, aminek teljesi-
a tarsadalom egy- f|gyeljenek- tésével a kalandva-
re nagyobb részét gy6 6vodai csopor-
érint6 gyermekkori rovidlatas tok most nem csupan a gyere-

(myopia) megel6zésének fon-
tossagara. Ugyanis az el@rejel-
zések szerint 2050-re avilag la-
kossaganak kortlbeltl 50 sza-
zalékat érinteni fogja a rovidla-
tds, mely gyakran gyerekkor-
ban kezd6dik. Ennek érdeké-
ben indult el a meselaszemunk.
hu weboldal, ahol tdbbek kozott
jatékos gyakorlatok is segitik a
szll6ket és a gyerekeket a la-
tasromlas korai tineteinek fel-
ismerésében, illetve a rovidla-

kek szemének egészségéért te-
hettek, hanem nyerhettek is.

A novemberben lezarult pa-
lyazaton kézel 150 ovis csoport
vett részt. A Hoya Lens Hun-
gary Zrt. jovoltabdél a palyaza-
ton indulé 6sszes 6vodai cso-
port nyereményben részesiilt,
igy a fénygdmbocok tovabb ki-
sérhetik az akasztéi, a bajai, a
dusnoki, a kecskeméti és a kis-
kunhalasi ovisok mindennap-
jaitis.
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